
NERMİN ŞANKAYA ANAOKULU  
 KASIM AYI YEMEK LİSTESİ 

 

 Kullanılan gıda ürünleri Türk Gıda Kodeksi,TSE Kalite Belgelerine sahip kaliteli ürünlerdir. 

 Yemeklerimiz,Yemekhanelerde uyulması gereken kurallara uygun olarak okulumuzun yemekhanesinde hazırlanmaktadır. 

 Kek,börek,poğaça,kurabiye vb. yemek listesindeki tüm yemekler mutfağımızda ev usulü pişirilmekte ve katkı maddesi içeren hiçbir ürün 

kullanılmamaktadır. 

 Paketli hazır gıda,Margarin,Yapay Tatlandırıcı,Bulyon v.b gibi ürünler kullanılmamaktadır. 

 Pişen yemeklerden numune alınarak 72 saat bekletilmektedir. 

 Yemekhanemiz düzenli aralıklarla T.C Tarım ve Orman Bakanlığı tarafından denetlenmektedir.                                                                    

    

    Ayşe GAFAR              Volkan Osman TAŞ 

Müdür Yardımcısı                                                            Okul Müdürü  

TARİH 
 

SABAH KAHVALTISI ÖĞLE YEMEĞİ İKİNDİ KAHVALTISI 
(KULÜP) 

İKİNDİ KAHVALTISI 

01.11.2023 Simit-Yeşil Zeytin-K.Peynir-Süt Nohut Yemeği-Bulgur Pilavı-Vişne Suyu Patatesli Tuzlu Kek Bulgur Pilavı-Turşu 
02.11.2023 Krep-Domates-Salatalık-Peynir-Kuşburnu Ç. Barbunya Yemeği-Makarna-Mevsim Meyvesi  Karaköy poğaçası Makarna-Turşu 
03.11.2023 Börek-Peynir-Zeytin-Süt Şehriye Çorbası-Kıymalı Patates Oturtma-Turşu Çikolatalı Puding-Ceviz Şehriye Çorbası-Kıtır Ekmek  

 
06.11.2023 Açma-K.Peynir-Zeytin-Süt Patatesli Bezelye Yemeği-Pilav-Turşu İrmik Tatlısı Açma-K.Peynir 
07.11.2023 Patatesli Yumurta -Domates-Peynir-Ihlamur Ç. Tarhana Çorbası-Kıymalı Biber Dolması-Yoğurt Damla Çikolatalı Kek Tarhana Çorbası-Kıtır Ekmek 
08.11.2023 Krep-Peynir-Zeytin-Süt Taze Fasülye Yemeği-Tavuklu Pilav-Cacık Mantar Kurabiye-Lİmonata Tavuklu Pilav-Ayran 
09.11.2023 Pankek -Zeytin -Peynir- Ihlamur Ç. Domates Çorbası-Makarna-Mevsim Salata Poğaça-Zeytin Poğaça-Zeytin 
10.11.2023 Haşlanmış Yumurta-Domates-Salatalık-Süt Etli Kuru Fasülye yemeği-Bulgur pilavı-Ayran Çikolatalı Puding-Ceviz Bulgur pilavı-Ayran 

13-17 KASIM ARA TATİL 
  20.11.2023 Pizza-Kaşar Peynir-Zeytin-Süt Ispanak Yemeği-Makarna-Turşu  Çikolatalı Kek-Meyve Çikolatalı Kek-Meyve 

21.11.2023  Krep-Domates-Peynir-Ihlamur Ç.  Ezogelin Çorbası-Biber Dolması-Yoğurt  Çilekli Puding-Kuru Üzüm  Ezogelin Çorbası-Kıtır Ekmek 
22.11.2023  Patates Kızartması-Zeytin-Domates-Kuşburnu Ç. Tarhana Çorbası-Pilav-Mevsim Salata  Börek-Lİmonata  Patatesli Börek-Limonata 
23.11.2023  Haşlanmış Yumurta-Peynir-Zeytin-Süt  Mevsim Türlüsü-Makarna-Meyve  Sütlaç-Meyve  Soslu Makarna-Yoğurt 

24.11.2023  Pişi-Peynir-Zeytin-Ihlamur Ç.  Yeşil Mercimek Yemeği-Bulgur Pilavı-Ayran  Havuçlu cevizli Kek-Bitki Ç.  Bulgur Pilavı-Turşu 

 
27.11.2023 Peynirli Poğaça-Zeytin-Süt Kapuska yemeği-Makarna-Yoğurt Damla Çikolatalı Kek-Süt Damla Çikolatalı Kek-Süt 
28.11.2023 Fırında Patates Kızartması-Peynir-Salatalık-

Ihlamur Ç. 
Domates Çorbası-Tavuklu Pilav-Mevsim Salata İrmik Helvası-Meyve Tavuklu Pilav-Ayran 

 29.11.2023 Haşlanmış Yumurta-Domates-Salatalık-Süt Ezogelin Çorbası-Fırında Köfte Patates-Pilav Bisküvi Tatlısı Ezogelin Çorbası-Kıtır Ekmek 

 30.11.2023 Krep-Domates-Peynir-Zeytin-Süt Barbunya Yemeği-Bulgur Pilavı-Yoğurt Makarna Salatası Bulgur Pilavı-Ayran 


