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OYNUYORUM EĞLENİYORUM

Gelişim Alanı

Kazanım/Hafta

Sosyal Duygusal

Oyun oynarken amacının eğlenmek olduğunu fark eder./25. Hafta

Yeterlik Alanı

Sınıf Düzeyi

Kişiler Arası Beceriler

Okul Öncesi 

OKUL ÖNCESİ ETKİNLİKLERİ  
25. HAFTA

Süre

Uygulayıcı İçin 
Ön Hazırlık

50 dk. (Bir etkinlik saati)

1. Etkinlik öncesinde çocuk sayısı kadar temin edilen balonlar şişirilir.

2. Balon oyunu için uygun ortam hazırlanır. Bunun için sınıfın orta alanı boş 
bırakılır. 

3. Hareketli bir müzik açmak için ekipman hazırlanır.

Araç Gereçler
1. Renkli balonlar

2. Hareketli bir müzik ve müzik çalar

1. Çocuklara aşağıdaki soru sorularak etkinlik başlatılır:

“Sevgili çocuklar; burada, evde ya da dışarıda birçok oyun oynuyorsunuz. 
Bu oyunların amacı sizce nedir?”

2. Cevaplar alındıktan sonra aşağıdaki açıklama yapılır:

“Çocuklar sizlerle şimdi bir oyun oynayacağız.  Balonları havaya atacaksınız. 
Yere düşürmemeye çalışmanızı istiyorum. Yere düştüğünde balonu alıp 
oynamaya devam edeceksiniz.”

3. Müzik eşliğinde balonları düşürmeden bir süre oynamaları sağlanır.

4. Oyun bittiğinde yerlerine oturmaları istenir. 

5. Süreç tartışma sorularıyla devam ettirilir:

• Oyun oynarken amacınız neydi?

• Oyun oynarken kendinizi nasıl hissettiniz? 

• Bir oyunda kaybettiğinizde ne hissedersiniz? 

• Oyunu kazanmak dışında oyun oynamanın başka amaçları nelerdir?

• Oyun oynarken eğlenmek neden önemlidir?

6. Çocukların paylaşımları alındıktan sonra aşağıdakine benzer bir açıklama ile 
süreç sonlandırılır:

“Evet çocuklar, oynadınız, eğlendiniz. Balon düşse de güldük, hoşça vakit 
geçirdik. Tıpkı bu oyunumuzda olduğu gibi oyun oynarken amacımız 

Süreç (Uygulama
Basamakları):



152

Kazanımın 
Değerlendirilmesi:

1. Çocuklara oynarken en çok eğlendikleri oyunların isimleri sorulabilir. 

2. En çok eğlendikleri oyunların resimlerini çizmeleri istenebilir. 

eğlenmektir. Oyun bizleri mutlu eden, zamanımızı keyifli geçirmemizi 
sağlayan, arkadaşlarımızla birlikte güzel duygular yaşamamızı sağlayan 
bir araçtır. Oyunlarda kazanmak da kaybetmek de vardır ancak asıl amaç 
eğlenmektir. Bunu hiç unutmadan oynamalıyız.”

Süreç (Uygulama
Basamakları):

Etkinliği Geliştiren: Ayşe ÖZKAN

Uygulayıcıya Not:

1. Balon oyunu yerine mendil kapmaca, sandalye kapmaca gibi sınıf içinde basit 
ve eğlenceli bir oyun da oynatılabilir.

Özel gereksinimli öğrenciler için;

1.  Çiftlerin birbirlerinin balonlarını da düşürmemeye çalışacağı şekilde akran eş-
leştirmesi yapılarak öğrencilerin etkinliğe katılımları artırılabilir. 

2.  Sorulan sorulara öğrencilerin düşünüp cevap verebilmeleri için gerekirse ek 
süre verilebilir.

3.  Sınıftaki öğrencilerin özellikleri dikkate alındığında bu oyunun güvenli olmadı-
ğının düşünülmesi hâlinde yukarıda önerilen ya da uygun görülen başka bir 
oyun oynanabilir.  




