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2. Calisma Yapragi-2
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. Calisma Yapragi-1 cocuklarin gérebilecegi buyuklukte ¢ikarilmalidir.
Uygulayici Igin

- 2. Calisma Yapragi-2 bir adet cogaltilir.
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Calisma Yapragi-3 cocuk sayisi kadar ¢ogaltilir.

1. Asagidaki yonerge ile etkinlik baslatilir:

“Cocuklar yasadigimiz olaylar karsisinda mutluluk, &fke, korku, utang,
saskinlik, Gzinti vb. bazi duygulari hissederiz ve bu duygulari karsi tarafa
ifade etmek isteriz. Iste bu hafta yasanan duygularin insanlara nasil ifade
edildigini gérecegiz.”

2. Calisma Yapragi-1'deki gérsel tahtaya asilir. Cocuklardan resimde gérdikleri

durumun ne oldugunu, onlara neler cagristirdigini disinmeleri istenir. Alinan
cevaplar tartisildiktan sonra ¢ocuklara asagidaki yonerge verilir:

“Cocuklar, bu goérdiginiz resimdeki kizin adi Selin. Simdi size Selin ve
annesinin o gin neler yasadigindan bahsedecegim ve sonra hep birlikte bu
Basamaklan): durum Gzerine konusacagiz.”

Sureg (Uygulama

3. Cocuklara Calisma Yapragi-2'deki érnek olay okunur.

4. Cocuklara Calisma Yapragr-3 dagitilir ve Selin’in duygularini nasil ifade
ettigini buradan bularak daire icine almalari istenir.

5. Daha sonra asadidaki tarhsma sorular cocuklara ydneltilerek cocuklar,
duygu ve dusincelerini paylasmalari icin cesaretlendirilir.

e Selin hangi duygulari hissetmis olabilire

e Selinin anne ve babasi neler hissetmis olabilire

( lam—ce s 25




<

e Selin bu duygularini nasil ifade etmistire

e Selin duygularini baska hangi bicimde ifade edebilirdie
e Selin’in duygularini bu sekilde ifade etmesinin sonuglari neler olabilire

* Selin’in yerinde siz olsaydiniz duygularinizi nasil ifade ederdiniz?2

Surec (Uygulama
Basamaklan):

6. Asagidaki aciklama ile etkinlik sonlandirilir:

“Cocuklar duygularimizi ifade edebilmek cok &nemlidir. Cinki insanlarin
yasanandurumkarsisindabizim ne hissettigimizive neistedigimizianlamalarina
yardimci olur. Ayni zamanda duygularimizi ifade edemedigimizde bu durum
bizi rahatsiz edebilir ve sonrasinda bu duygular karsimizdaki kisilere uygun
olmayan sekillerde kendilerini gésterebilirler.”

Kazanimin 1. Cocuklardan bir hafta boyunca yasanan durumlar karsisinda ne hissettiklerini
Degerlendirilmesi: ve duygularini nasil ifade ettiklerini gézlemlemeleri istenir.

1. Calisma Yaprag-2'deki 6rnek olay siniftaki problem durumlarina veya uygula-
yicinin ele almak istedigi bir konuya gére degistirilebilir.

2. Calisma Yapragr-2'deki érnek olay okunurken Selin’in davranislar vurgula-
narak okunmali, Calisma Yapragi-3'v isaretlemekte zorlanan cocuklara drnek
olaydan hatirlatmalar yapilarak yardimer olunmalidir.

3. Sinifta ¢alisma yapraklarinda ismi gegen kahraman ile ayni isme sahip bir
cocuk var ise kahramanin ismi degistirilmelidir.

Ozel gereksinimli égrenciler igin;
Uygulayiciya Not:

1. Calisma Yapragr-1'deki gérme bakimindan sinirli becerileri olan &grenciler igin
betimlenerek anlatilabilir ya da gérseldeki resimler ve yazilar kontrast bir zemin
uzerine yapistirilarak, dokunsal dzellikler eklenerek gérme bakimindan islevsel
hale getirilebilir.

2. Calisma Yapragi-2'de yer alan 6rnek olay okunurken gérselleri de égrencilere
gosterilebilir.

3. Ogrencilerin Calisma Yapragi-3'U kendi performanslarina gére farkli tepkilerle
isaretlemeleri (6rnegin sadece cizgi cizerek veya hangi resim oldugunu anla-
tarak) istenebilir.

4. Sorular basitlestirilerek dgrencilerin sirece katiimlari desteklenebilir.

Etkinligi Gelistiren: Ozge TIGL
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Ornek Olay

Selin ailesiyle vakit gecirmeyi cok seven bir cocukmus. Bir gin ailesiyle
hafta sonu tatili icin plan yapmislar ve cok gizel bir parka gelmisler. Parkin
ortasinda yapay bir gdl, etrafinda oyuncak, pamuk seker satan saticilar ve
yemek yerleri varmis. Selin dondurmacinin énine geldiginde ise anne ve
babasindan ona dondurma almalarini istemis.

Annesi ise;

“Selin tum hafta hastaydin. Daha yeni yeni iyilesiyorsun. Bu nedenle don-
durma yemen dogru degil.” demis.

Selin ise annesinin bu cevabina karsilik aglamaya baslamis ve;
“Anne bana o dondurmadan al.” demis.

Annesi ise Selin’in dondurma yememesi gerektigi konusunda olduk¢a ka-
rarliymis. Selin birden yolun ortasinda bagirmaya ve yiksek sesle aglamao-
ya baslamis. Yol boyunca yiksek sesle aglamaya devam etmis. Selin gezi
boyunca sorulan sorularin hi¢birine cevap vermemis, kimseyle de konusma-
mis. Hem Selin hem de ailesi bu geziden keyif almamaya basladiklari igin
eve gitmeye karar vermisler. Selin evde de ailesiyle konusmamis.

Bir sire sakin bir sekilde odasinda bekledikten sonra annesinin yanina
gitmis ve;

“Anne sadece canim ¢ok dondurma yemek istemisti. Almadigin icin cok
UzUldim ve o yizden dyle davrandim.” demis.

Annesi ise;

“Daha fazla hasta olmandan korktugum icin dondurma yemeni isteme-
mistim. Ama madem bu kadar canin ¢ekiyor sen iyilestikten hemen sonra
babanla birlikte bir dondurmaciya gidebiliriz.” demis.

Selin ayaga kalkarak annesine sarilmis ve ong;

“Tesekkir ederim annecim.” demis.









