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|: PROGRAMIN GENEL AMACLARI

Ogrencilerin, akran zorbaligi hakkinda farkindalik kazanmalarini saglamak.

Ogrencilerin, akran zorbaligina iliskin farkli roller hakkinda fikir sahibi
olmalarini saglamak.

Ogrencilerin, akran zorbaligi olan ve olmayan davraniglar arasindaki farki ayirt
edebilmelerini saglamak.

Ogrencilerin, akran zorbaligi yapan cocuklarin neler hissettigini anlamalarini
saglamak.

Ogrencilerin, akran zorbaligina maruz kalan ¢ocuklarin neler hissedebilecegini
anlamalarini saglamak.

Akran zorbaligina maruz kalan égrencilerin, zorbalik ile nasil bas edebilecegini
ogrenmelerini saglamak.

Akran zorbaligina maruz kalan 6grencilerin, géstermeleri beklenen
davranislari rol oyunu ile sergilemelerini saglamak.

Ogrencilerin, akran zorbaligina ugrayan birilerini gérduklerinde neler
yapabileceklerini 6grenmelerini saglamak.

Akran zorbaligi davranisi gosteren 6grencilerin, zorbalik icermeyen
davranislarin farkina varmalarini saglamak.

|: PROGRAMIN UYGULANMASI

Bu program, rehber 6gretmen/psikolojik danisman musavirliginde okul

oncesi 6gretmeni tarafindan, 6grencilere uygulanmak Uzere hazirlanmistir.
Program uygulanmadan énce rehber 6gretmen/psikolojik danisman tarafindan
ogretmenlere ve velilere yonelik bilgilendirici seminerler yapilacaktir. Ayrica sinif
rehberligi farkindalik programinin uygulanmasi sirecinde dikkat edilmesi gereken
noktalar hakkinda, okul éncesi 6gretmenlerinin bilgilendirilmesi saglanacaktir. ilk
bes oturumun bir hafta icinde ardisik glnlerde yapilmasi, etkinlikler arasi baglanti
oldugu ve ¢ocuklarin &dnceki etkinlikleri hatirlamasini kolaylastirmasi agisindan
onemlidir. Programin uygulanmasi stirecindeki gérev ve sorumluluklar asagida
maddeler halinde belirtilmistir:

Okulda farkindalik programinin planlanmasi ve ytruttlmesi strecinden okul
mudurd sorumludur.

Programin uygulanmasi igin gerekli tim malzeme ve dizenlemeler okul
yonetimi tarafindan saglanacaktir.



3. Rehber 6gretmen/psikolojik danisman, veli ve 6gretmen seminerlerini; sinif
o6gretmeni ise 6grenci oturumlarini yapmakla yUkUmltdur.

4. Ogretmen ve veli seminerleri, 3grenci oturumlarindan énce yapilmalidir.

Farkindalik programi uygulamalari sirasinda yapilan paylasimlarla ilgili “gizlilik”
ilkesi dikkate alinmalidir.

6. Rehber 6gretmen/psikolojik danisman ve oturumlari uygulayan égretmenler
farkindalik programinin uygulanmasi strecinde akran zorbaligindan ileri
duzeyde etkilendigi tespit edilen 6grencileri, ilgili kurum ya da kuruluslara
yonlendirmelidir.
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PROGRAM UYGULANIRKEN DiKKAT EDILECEK NOKTALAR

1. Oturumlarda, Covid-19 salgin hastaligi tedbirleri kapsaminda uyulmasi
gereken mesafe ve hijyen kurallarina dikkat edilmelidir.

2. Okul 6ncesi 6gretmeninin, akran zorbalidi ile ilgili etkinliklerden énce
duygulari tanima, ifade etme ve arkadaslik becerileri ile ilgili etkinlikleri
yapmis olmasi dnerilir.

3. Okul 6ncesi 6gretmeni, her oturumdan énce yapilmasi gereken hazirliklari
tamamlamalidir.

4. Her oturumun basinda, 6nceki oturumun kisaca hatirlatilmasina yer
verilmelidir.

5. Oturumlarda yer alan etkinlikler ana sinifi grubu dastnulerek hazirlanmistir.
4-5 yas grubu 6grenciler i¢in uygulanmasi durumunda, oturumlarin igerigi
azaltilip, basitlestirilerek cesitli dizenlemeler yapilabilir.

6. Rol oyunlarinda éncelik, grupta lider 6zeligi gdsteren ¢ocuklara verilebilir.
Boylece diger ¢ocuklara rol model olmalari saglanabilir.

7. Oturumlarda mUmkun oldugunca ¢ok 6grenciye séz hakki verilmesi faydali
olacaktir.
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OZEL EGITIME iIHTIiYACI OLAN COCUKLAR iCiN EK BILGI
VE UYARILAR

—

Yonergeleri anlamakta zorlanan égrenciler icin agiklamalar tekrarlanmalidir.
Gorme engeli olan 6grenciler icin gérseller ayrintili bicimde betimlenmelidir.

Ogrenciler etkinlige katiim igin 6zellikle tesvik edilmelidir.
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Ogrenciler, 6zellikle rol oyunu gibi etkinliklerde zorlanirlarsa 6gretmen
tarafindan desteklenmelidir.

5. Uygulama sirasinda 6grencilerin bilmedigi kavramlar agiklanmalidir.

UZAKTAN EGITiM iCiN EK BILGi VE UYARILAR

1. Oturumlar yUz yuze egitim siUrecine gore planlanmistir. Bu nedenle uzaktan
egitim suUrecinde oturumlarda yer alan etkinliklerin uygulanmasi sirasinda bazi
degisiklikler gerekmektedir.

2. Oturumlarda yer alan her bir etkinlik icin uzaktan egitim sirecine
uyarlanabilecek degisiklik dnerileri, etkinlik icinde not olarak ifade edilmistir.

PROGRAMIN DEGERLENDIRILMESI

Akran Zorbaligi Farkindalik Programi‘nin gergeklestirilmesi strecinde ve
sonrasinda izleme ve degerlendirme calismalari yapilmalidir. Yapilan izleme
neticesinde degerlendirme stireci, sireg ve sonug odakli olmak tzere iki asamali
yuratdlmelidir. Streg degerlendirmesi, programi uygulayan 6gretmen tarafindan
Farkindalik Programi Degerlendirme Formu doldurularak gerceklestirilmeli ve
rehber 6gretmen/psikolojik danismana teslim edilmelidir. Farkindalik programi
oturumlarinin tamamlanmasindan sonraysa programin amaglarina ulasip
ulasmadigini tespit edebilmek amaciyla gézlem, anket vb. élgcme araclari ile
degerlendirmelere yonelik ¢calismalara devam edilmelidir.



|: PROGRAMIN YAPISI

1. OTURUM 2. OTURUM

« Ogrencilerin, akran zorbaligi
ile arkadaslar arasi anlasmazlik
arasindaki farki ayirt etmesi.

« Ogrencilerin, akran zorbaligi
kavramini ve akran zorbaliginda
bulunan rolleri tanimasi.
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- Ogrencilerin, akran zorbaligina
maruz kalan égrencilerin neler
hissettigini fark etmesi.

Oturum 2: Zorbalik mi
Anlasmazlik mi Oyunu
Oturum 1: Sincap Sini ile Sincap
Mini

3. OTURUM 4. OTURUM

« Ogrencilerin, akran zorbaligina
maruz kaldiklarinda kullanabilecegi
bas etme becerilerini fark etmesi.

» Ogrencilerin, zorbalik yapan ve
zorbaliga maruz kalan cocuklarin
dUsuncelerini, duygularini ve
davranislarini fark etmesi.

Oturum 4: Zorbalk Cantasi

Oturum 3: Kizil Tilki'nin Hikayesi

5. OTURUM 6. OTURUM

- Ogrencilerin, akran zorbaligina
tanik olduklarinda kullanabilecedi
basa cikma becerilerini fark
etmesi.

« Akran zorbaligi ile ilgili aile
katiliminin saglanmasi.

Oturum 6: Resim Calismasi

Oturum 5: Karga Kuki'nin
Hikayesi
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